JEDINE
V LEXUM

PRESBYOND

Laserova korekce presbyopie
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CO JE TO PRESBYOPIE? JAK LZE PRESBYOPII RESIT?

Presbyopie neboli vetchozrakost je Nemusite se smifovat s brylemi na ¢teni, na pocitac ¢i s neustalym nandavanim
pfirozeny jev, ktery nastava po 40. roce a sundavanim bryli.

Zivota. At jiz nosite bryle ¢i nikoliv, ¢ocka

v oku zacne postupné ztracet pruznost

a schopnost zaostfovat (schopnost
akomodace). MlzZete mit rozmazany text

na mobilnim telefonu, pismenka v knize jsou
pro vas pfili§ mala, detaily nevidite ostre, je

Presbyopie se mizZete zbavit pomoci unikatni laserové metody Presbyond nebo implantaci
riznych typl umélych nitroo¢nich ¢odek.

Kazdy jsme jiny a mame jiné naroky na vidéni a jiny zivotni styl. Proto vam v Lexum nabizime

vSechny moznosti zlepSeni ostrosti vaseho vidéni, abyste si mohli vybrat tu, ktera nejlépe splni
pro vas problematické se nalicit. vase predstavy a pfinese vam nejvétsi nezavislost na brylich. Nemusite se pfizplisobovat metodé,
PFi Cteni mate potfebu text oddalovat (tzv. my pfizplsobime metodu vdm. Vybereme ji spole¢né na zakladé velmi peclivého vySetieni a na
syndrom kratkych rukou) a mate daleko miru vasim potfebam. Bezpecnost, pfinos operace a vase spokojenost je pro nas nejdllezité;jsi.

vétsi naroky na dobré osvétleni.

S naertajl’cimbvékem se vSak pFidf’)vIajl’(i)ircl)bISégny skvidérlll’m na sr’:Fednl’ vzgélenost, napf. pfié)réci Implantace um&lé nitroo&ni Goéky
n ¢itaci n fi fizeni automobilu. . roku véku z uje pr ie vyznamneé
ka ??C v-ac t € vOtvp |'§' ?) Ob OII, st O(? vO,t - © , asva P ep ebsv vyO,p ev.y tva b e.,t ° Trifokalni cocka EDoF difrakéni EDoF mono- PRESBYOND
vality zivota vetsSiny lidi a bez bryli na Cteni a pocitaC neni mozneé se v béznem Zzivote obejit. (difrakéni) Socka fokalni oéka
Kolem 60. roku véku se narust dioptrii zastavuje na hodnotach pfiblizné +2,5 az +3,0 dioptrie Lo,
na &teni a priblizné +1,5 dioptrie na pocitac. OSTROST VIDENI
Vid&ni na dalku ©
, , . . Vidéni na stfedni vzdalenost @ @ @ @
JAK VIDIME BEZ A JAK VIDIME BEZ BRYLI PO 40. ROCE VEKU? o ] © © © ©
JAKEKOLIV OCNi VADY? Videnina vetsi text
Vidéni na drobny text @ @ @
Rizeni auta za $era a v noci @ @ @
KVALITA VIDENI & VEDLEJSi EFEKTY
Kvalita vidéni za Sera a za tmy @ @ @
Vnimani kruhl okolo svétel @ @
THEtENi zdroji svétla © ©
Vnimani halé (aury) okolo zdroje svétla © @ @
presbyopie presbyopie kratkozrakost OslInéni (glare) © © ©

+dalekozrakost



LASEROVA METODA PRESBYOND®
LASER BLENDED VISION

Laserova metoda PRESBYOND® Laser Blended Vision od
spole¢nosti ZEISS je vhodna pro vSechny, kterym je 40 let

a vice a jsou nuceni nosit bryle na blizko, na dalku nebo na
oboji. Horni vékova hranice nehraje zasadni roli. Podstatné
jsou vhodné parametry rohovky, €ira nitroo¢ni ¢o¢ka a spinéni
dalSich podminek pro bezpecénou indikaci k laserové operaci.

JAK FUNGUJE PRESBYOND?

Podstatou laserové korekce Presbyond je extrémné Setrna, pfesna a desitkami let provérena
technologie Femto LASIK, nové doplnéna o unikatni laserovy profil. Presbyond pfirozené zvetsi
hloubku ostrosti obou o¢i a sou¢asné kazdé oko zaostfi na trochu jinou vzdalenost, na miru
kazdému klientovi.

« dominantni (vedouci) oko na dalku a ¢aste¢né stfedni vzdalenost
e nedominantni oko pro jeSté ostfejsi vidéni na stfedni vzdalenost a hlavné na blizko

Diky tomu uvidite velmi pfirozenég, plynule a ostfe na vSechny vzdalenosti — na dalku, na pocitac
i na &teni. Navic bez jakychkoliv vedlejsich svételnych fenoménd, coz oceni zejména lidé
s vysokymi naroky na kvalitu obrazu.

S metodou Presbyond jsou celosvétove vice nez 10leté zkuSenosti a vysledky splnuji i nase
standardy, které chceme poskytovat nadim klientdm. 92 % az 100 % klient( v zavislosti na
Zivotnim stylu a narocich na vidéni se obejde zcela bez bryli pfi vSech svych ¢innostech.

DalSi vyhodou laserové korekce metodou Presbyond je jeji flexibilita a reverzibilita —
pfizplsobime ji vadim prfedstavam a narokdim na vidéni na dalku i na blizko.

VYHODY LASEROVE
METODY PRESBYOND

e Setrna a bezbolestna metoda

e vysoka bezpecnost, pfesnost
a uspésnost zakroku

e zachovani pfirozené akomodace
a plynulého obrazu na vSechny
vzdalenosti (na dalku, na stfedni
vzdalenost i na blizko)

e moznost nastaveni laserového
profilu pfimo na miru

o kvalitni vidéni za zhor$enych
svételnych podminek

e vysoka tolerance a subjektivni
spokojenost

e dlouhodoby efekt zakroku

e moznost kombinace s dalSimi
zakroky v budoucnu (operace
Sedého zakalu atp.)

Ostré vidéni
na dalku

Ostré vidéni
na stredni
vzdalenost

Kvalitni
vidéni
na blizko

Blizko

JAKE VYSLEDKY MUZETE OCEKAVAT?

NEZAVISLOST NA BRYLICH*

Nezavislost na brylich na dalku

Nezavislost na brylich na stfedni vzdalenost

Nezavislost na brylich na blizko

98 % az 100 %
95 % az 96 %
92 % az 94 %



JAK PROBIHA ZAKROK PRESBYOND?

Zakrok trva 15 minut, samotné plsobeni laseru desitky vtefin. Na klinice stravite celkem
asi 3 hodiny.

Laserova operace je bezbolestna a probiha v lokalni anestezii kapkami.
Obé oci laserujeme béhem jednoho zakroku.

Bezprostiedné po zakroku mizete byt citlivi na svétlo, doporucujeme proto sluneéni bryle
a nejlépe i doprovod na zpatecni cestu. Nebudete moci Fidit motoroveé vozidlo.

Po zakroku doporucujeme klidovy rezim, pooperacni diskomfort je vS§ak minimaini.

REKONVALESCENCE PO ZAKROKU

Rekonvalescence je velmi rychla, s minimalnimi omezenimi.
Naprosta vétsina lidi se druhy den po kontrole mize vratit do prace
a k béznym aktivitam.

Par hodin po zakroku mlzZete pocitovat fezani &i paleni odi.

JiZ nékolik dni po zakroku se mlzete vénovat leh&im sportovnim
aktivitam (bezpecné a nekontaktni sporty, napf. béhani, j6ga,
cyklistika).

V pribéhu daldich 3-4 tydnl od zakroku mlze vase vidéni mirné
kolisat, oko mUze byt sussi a citlivéjsi na svétlo. Nijak vas to véak
nelimituje v bézném Zivoté. Mlzete délat prakticky v$e, na co jste
byli zvykli.

Obvykle do 6 mésicl zmizi pocit suchého oka a je dokonceno
obdobi neuroadaptace. Mozek se nauci plynule prolinat obrazy

z obou o¢i, vidét ostfe na dalku, na stfedni vzdalenost i blizko.
Neuroadaptace je individualni proces, ktery mize trvat nékolik tydnd
az jeden rok, zalezi na vasi predispozici. Primér jsou 4 mésice.

JE PRO ME PRESBYOND VHODNY?

Presbyond dokaze odstranit Siroké spektrum dioptrickych o¢nich vad na dalku i na blizko:

Kratkozrakost: do - 8,5 dioptrie
Dalekozrakost: do + 2,5 dioptrie
Astigmatismus: do 2,0 cylindrickych dioptrii
+ PRESBYOPIE dle véku

Pro lidi s vy$Sim poctem dioptrii byva obvykle vhodnéjsi vymeéna nitrooni €ocky. Prémiové
multifokalni nitroo¢ni ¢o¢ky dokazi u¢inné odstranit bryle na dalku i na blizko i u velmi
komplikovanych vad.

PROC DUVEROVAT OCNi KLINICE LEXUM PRI RESENi
PRESBYOPIE?

 jediné u nas Ize fesit presbyopii laserovou metodou Presbyond (od spolenosti Zeiss)
e bezpecnost a u¢innost operace je u nas na prvnim misté

e garantujeme vysledky a naslednou péci

 provedli jsme vice nez 650 000 Uspés$nych zakrokd

e mame za sebou jiz 30 let zkuSenosti

vvvvvv

e poskytujeme osobni pfistup, kazdému naslouchame, respektujeme jeho potfeby a vse
peclivé vysvétlime

e mame stabilni tym $pi¢kovych Iékatl a specialistd

e pouzivame pouze prémiové nitroo¢ni ¢o¢ky prednich svétovych vyrobcl a nejnovéjsi
technologie
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SIROKE MOZNOSTI KOREKCE ZRAKU POUZE V LEXUM

Reknéte ndm, jaky mate se svym zrakem problém, a my ho vyfesime. Bereme v Uvahu indi-
vidualni oéekavani kazdého klienta. Pfinasime radost ze Zivota obklopeného barvami a dobrou
kvalitu vidéni bez omezeni brylemi nebo kontaktnimi ¢o¢kami. To vSe pfi zachovani nejvyssich
lékafskych standardd.

KTERY ZAKROK PRO ODSTRANENI BRYLi JE PRO ME VHODNY?

18-40 let 40-60 let

Laserova metoda Femto LASIK Laserova metoda Presbyond

Laserova metoda ReLEx Smile Refrakéni vymeéna (implantace) nitroo¢ni ¢ocky
Laserova metoda PRK Implantace fakické nitroo¢ni ¢ocky

Implantace fakické nitroo¢ni ¢oc¢ky

nad 60 let
Refrakéni vymeéna (implantace) nitroo¢ni ¢ocky

*Pouzité zdroje:

o LASIK for Presbyopia Correction in Emmetropic Patients Using « Laser blended vision for presbyopia correction, 3 years outcomes.
Aspheric Ablation Profiles and a Micro-monovision Protocol With the C.Falcon et al., Journal Frangais d’'Ophtalmologie Volume 38, Issue 5,
Carl Zeiss Meditec MEL 80 and VisuMax. Reinstein D.Z. et al., Journal May 2015
of Refractive Surgery 2012;28(8):531-41. « Refractive outcomes and optical quality of PRESBYOND laser-blend-

e LASIK for Myopic Astigmatism and Presbyopia Using Non-Lin- ed vision for presbyopia correction. Dan Fu et al., International Jour-
ear Aspheric Micro-Monovision With the Carl Zeiss Meditec MEL nal of Ophthalmology, Vol. 15, No. 10, Oct.18, 2022
80 Platform. Reinstein D.Z. et al., Journal of Refractive Surgery « Visual and Refractive Outcomes Following Laser Blended Vision With
2011;27(1):23-37. Non-linear Aspheric Micro-anisometropia (PRESBYOND) in Myopic

* LASIK for hyperopic astigmatism and presbyopia using micro-mono- and Hyperopic Patients. Andrea Russo, MD, PhD et al., Journal of
vision with the Carl Zeiss Meditec MEL8O platform. Dan Z Reinstein et Refractive Surgery 2022;38(5):288-297
al., Journal of Refractive Surgery 2009 Jan;25(1):37-58 * Functional Outcomes and Reading Speeds following PRESBYOND

« Aspheric ablation profile for presbyopic corneal treatment using the LBV Using Nonlinear Aspheric Ablation Profiles Combined with Mi-
MEL80 and CRS Master Laser Blended Vision module. Reinstein D.Z. cro-Monovision. Sheetal Brar et al., Journal of Ophthalmology Volume
et al., Journal of Refractive Surgery 2(3);161-175. 2021, Article ID 2957443
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